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A Aneme e a Ecoeficiéncia

Caro Associado,

A ANEME tem procurado, ao longo dos anos, desenvolver e apoiar o setor
MetalUrgico e Eletromecéanico (M&EM), através da sua modernizagao, da integra-
¢do de todas as areas das empresas e da implementacdo de praticas mais
sustentaveis na gestao dos negocios.

O Projeto Valor Metal 2 - Inovacdo e Sustentabilidade, inscreve-se na estraté-
gia de qualificacdo das empresas do Setor M&EM para a construcdo de uma
indUstria mais moderna, inovadora e competitiva, com base no contributo que
os fatores de sustentabilidade e digitalizagdo exercem nas dinamicas de produti-
vidade, competitividade e inovacao.

O presente Guia, inserido no Projeto Valor Metal 2, aborda o pilar da ecoefi-
ciéncia e da monitorizacdo, como estratégias para tornar as empresas mais
sustentaveis. Consiste num documento que permite o acesso a informacao,
métodos e ferramentas de trabalho sobre as referidas tematicas.

O Guia apresenta igualmente a plataforma SIMCA - Sistema de Monitorizagao
de Custos Ambientais, como uma ferramenta que permite a implementa¢do da
ecoeficiéncia nas empresas. Por ser um sistema adaptavel as especificidades de
cada unidade industrial, uma vez que foi desenvolvido especificamente para o
setor M&EM, por acompanhar os custos ambientais relativos as vertentes: agua,
aguas residuais, energia, residuos e ar e finalmente por apresentar solu¢des
concretas de ecoeficiéncia para o setor, é a ferramenta adequada para ser usada
pelas empresas.

Para finalizar, o Guia inclui varios modelos de trabalho que servem de apoio a
utilizacdo e preenchimento do SIMCA, uma vez que a recolha de dados é um
aspeto essencial para a sua utilizacdo. A informagdo é imprescindivel para o
conhecimento e para a tomada de decisGes objetivas e bem fundamentadas.

O Guia para a Ecoeficiéncia aborda as seguintes questdes:

1-0 que é a ecoeficiéncia?

2 - Aimportancia de monitorizar os consumos.

3 - SIMCA - uma ferramenta para a Ecoeficiéncia e Sustentabilidade.

4 - Medidas de Ecoeficiéncia para as tematicas: agua, energia, residuos, aguas
residuais e emissbes atmosféricas.

5 - Modelos de trabalho - modelos SIMCA.
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No quadro presente é cada vez mais fundamental as empresas manterem um
equilibrio entre o crescimento econdémico e a protecdo ambiental. Mas como
encontrar esse equilibrio? Através da ecoeficiéncia, também designada de utiliza-
cdo eficiente de recursos, € possivel compatibilizar a protecdo ambiental com o
crescimento econémico.

O Plano de Agao para a Inovagdo e Sustentabilidade para o Setor M&EM (2021-
-2030), inserido no Projeto Valor Metal 2, identificou um conjunto de estratégias
para o setor se adaptar e mitigar os riscos que podem surgir, devido as varias
transformac8es e imposi¢cdes que estdao a ocorrer, nomeadamente a Transicao
para a Neutralidade Carbonica, o Pacto Ecoldgico Europeu, a Nova Estratégia para
a Industria e o novo Plano de Acdo para a Economia Circular.

De entre as varias estratégias destacam-se dois eixos:

- A utilizacdo eficiente de recursos - Ecoeficiéncia
- 0report de informacdo ndo financeira - Monitorizacdo

Assim, o Plano de Acdo considera que a Ecoeficiéncia e a Monitorizacdo sdo duas areas
essenciais para as empresas do setor se tornarem mais inovadoras e sustentaveis.
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1.1. Definicdo de Ecoeficiéncia

O termo ecoeficiéncia surgiu em 1996 pelo World Business Council for
Sustainable Development (WBCSD), como sendo a forma de produzir e fornecer
bens e servicos através da utilizacdo de menos recursos (dgua, energia e matérias-
-primas) e com a producao de menor quantidade de poluentes (residuos, aguas

residuais, etc.), ou seja, a criacao de mais valor com menos impacto.

A ecoeficiéncia incentiva as empresas a inova¢do e a competitividade, compati-
bilizando o crescimento econémico com a prote¢do ambiental, através da imple-

mentacao de novas solucdes.

Os objetivos pretendidos
com 3 implementacdo de
solugdes de ecoeficiéncia
nas empresas sdo:

1.2. Ecoeficiéncia e Gestdo do Negacio

A ecoeficiéncia pode levar a melhoria de diversos racios e indicadores, tais
como o volume de negocios, a reducdo de custos e o desempenho ambiental das
empresas, contribuindo para o aumento da sua produtividade e competitividade.

Reduzir o consumo de recursos
Utilizar eficientemente os
recursos materiais e energéticos.

Reduzir o impacto sobre a natureza
Minimizar as emissdes das
empresas, quer sejam de
aguas residuais, residuos ou
emissdes atmosféricas.

Fornecer aos clientes produtos

e servicos de maior qualidade

Beneficiar o cliente através da
disponibilizacdo de servigos
adicionais para o utilizador, tais
como aumento de vida util do
produto ou da sua maior
funcionalidade.
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Pode ser vista como um elemento estratégico indispensavel para o negocio,
centrada na redugdo e otimizagdo do consumo de recursos naturais e de emissées
solidas, liquidas e gasosas, mantendo a produc¢do das unidades industriais.

Mas como encontrar o equilibrio entre o crescimento econémico e a protecdo
ambiental?

1.3. Ecoeficiéncia - 0 Primeiro Passo para
a Sustentabilidade

A Sustentabilidade, ou desenvolvimento sustentavel, foi definido no Relatério
Bruntland, como sendo:

“Desenvolvimento que satisfaz
as necessidades atuais, sem comprometer

a capacidade das geracdes futuras
de suprir as suas proprias necessidades.”
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Por um lado, o desenvolvimento sustentavel responsabiliza a geracdo atual
pelos efeitos a longo prazo que podem ocorrer no nosso planeta, e por outro
integra trés dimensdes que se interligam:

* Dimensdo ambiental
* Dimensao social

» Dimensdo econdmica

Para assegurar a sustentabilidade ao longo do tempo, é importante as empre-
sas encontrarem e manterem um equilibrio entre as dimensfes ambiental,
social e econédmica. Assim, a sustentabilidade empresarial é definida como a
“capacidade de uma empresa gerir a sua atividade e criar valor de longo prazo,
ao mesmo tempo que cria beneficios sociais e ambientais para a sociedade”.

ECOLOGICO

VIAVEL

A ecoeficiéncia surge como uma ferramenta estratégica
para a sustentabilidade e competitividade das empresas.
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1.4. A Ecoeficiéncia na Pratica

Para atingir a ecoeficiéncia as empresas devem implementar solu¢ées com
vista a atingir os seguintes objetivos:

« Intensificar a reciclagem

« Reduzir a intensidade do de materiais

consumo de materiais para a
producdo de bens e servicos. « Maximizar o uso de
oo . recursos renovaveis.

* Reduzir a intensidade do
consumo de energia para a

oroducao de bens e servicos. » Prolongar a durabilidade

dos produtos.

* Reduzir a dispersao de

P ok » Agregar valor aos bens e
substancias toxicas. Eres

servigos.

Estes objetivos sdo bastante claros, mas genéricos, e a sua implementagdo
nem sempre é facil. Surge, portanto, a questdo: como fazer aumentar a ecoefi-
ciéncia numa empresa?

E fundamental as empresas conhecerem e acompanharem o desenvolvimento
de novas soluc8es de ecoeficiéncia que se aplicam ao seu processo produtivo, de
forma a selecionarem as mais adequadas. Por outro lado, é essencial monitorizar
as melhorias conseguidas com a implementa¢do das solu¢des de ecoeficiéncia,
de forma a validar a melhoria efetivamente conseguida.

Nos capitulos seguintes ira ser apresentado um conjunto de solu¢des e meto-
dologias de ecoeficiéncia que podem ser utilizadas por cada uma das empresas
do setor M&EM.

O website do SIMCA (www.simca-metal.pt) tem disponiveis cinco e-books desen-
volvidos para cada uma das cinco componentes ambientais mais relevantes:
energia, agua, residuos, dguas residuais e emissGes atmosféricas. No Youtube
encontram-se também cinco animacgdes sobre as mesmas componentes.

SIMCA Youtube

11
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1.5. A Importancia
da Contribuicdo de Todos

A ecoeficiéncia ndo se limita a melhorias tecnolégicas de grande complexidade
e investimento, mas estimula também a criatividade e inovagdo na procura de
novas formas de produgéo.

Por outro lado, ndo se restringe a dreas concretas dentro das empresas, tais
como a produgdo ou a gestdo, mas é abrangente e transversal e deve envolver
toda a cadeia de producdo e toda a empresa, de forma a ser mais eficaz.

As oportunidades podem ser identificadas por qualquer colaborador, em
qualquer departamento, desde que seja reconhecido o valor acrescentado que as
medidas podem trazer para a empresa.

E fundamental aumentar o conhecimento e capacitacdo dos colaboradores
sobre esta area, criando condi¢des para emergirem solu¢des inovadoras e criati-
vas, assim como desenvolver féruns de ideias ou reunides de trabalho, nas quais
sdo propostas e discutidas solu¢des com vista a otimizacdo dos processos.

O Programa de Capacitacdo para a Eficiéncia Ambiental, promovido pela
ANEME, teve como objetivo principal dotar as empresas de mais conhecimento
e informacgdo e, ao mesmo tempo, fomentar a ligacdo e participa¢do de diversos
departamentos das empresas, como aspeto essencial para criar condi¢8es de
mudanga.

12
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SJUD

Num mercado cada vez mais competitivo em que as empresas se inserem, o
conhecimento e a informacado sdo as pegas chave para aumentar a sua eficiéncia
e produtividade.

Contudo, verifica-se que o conhecimento dos custos ambientais ao longo do
processo produtivo é geralmente reduzido. Se, por um lado, as empresas sabem
quanto gastam em energia ou na elimina¢do dos seus residuos, por outro, ja tém
mais dificuldade em saber qual o processo produtivo que mais residuos gerou e
energia consumiu, por exemplo no Ultimo més. Esta realidade dificulta a identifica-
¢do das areas onde é mais urgente intervir e investir.

Assim, considera-se que monitorizar os consumos e os custos, de uma forma
constante e pormenorizada, é essencial para aumentar o conhecimento que as
empresas tém da sua realidade. No entanto, a monitoriza¢do obriga a um trabalho
de identificacdo e analise dos diversos custos ambientais ao longo de todo o
processo produtivo e ndo produtivo, o que é um trabalho complexo e moroso.

A existéncia de um método bem estruturado e definido, quer seja para a
construcdo do sistema de monitorizagdo, quer seja para sua implementagdo, é
essencial para levar esta tarefa a bom porto.

O processo de recolha de dados surge como uma etapa essencial para que a
monitorizac¢do seja efetiva. Preferencialmente, os dados devem ser recolhidos de
forma automatica, através da utilizagdo de equipamentos adequados, mas a
recolha de dados também pode ser feita manualmente, através de sistemas
simples de extrapolacdo.

15
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2.1.\lantagens da Monitorizacdo
dos Custos Ambientais

“A monitorizado é a base de uma gestdo

eficaz e eficiente das empresas.”

A monitorizagdo dos consumos e custos ambientais tem varias vantagens:

Conhecer e informar
Aumentar o conhecimento e informacdo é a peca chave
para aumentar a eficiéncia.

Identificar e analisar custos
A identificacdo e analise dos diversos custos ambientais
permite uma melhor gestdo.

Diminuir as ineficiéncias
A diminuicao das ineficiéncias do processo corresponde a
um menor desperdicio de matérias-primas.

Implementar medidas de reducao
O controlo e medi¢do dos custos permite trazer poupangas
imediatas através da identificacdo das medidas.

O conhecimento que as empresas tém pode ser interno ou externo, sendo que
a monitoriza¢do atua ao nivel do conhecimento interno, através da obtencdo de
dados de grande relevancia para a gestdo das empresa.

16
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Permite conhecer novas tecnologias e solu¢des que podem
ser implementadas numa empresa, com vista ao aumento
Externo da sua eficiéncia.

Conhecimento

Permite obter informagdo relevante sobre o negécio tais
como indicadores de gestdo, consumos e custos com as
Interno matérias-primas e impactos sobre a natureza.

Conhecimento

.

Monitorizacdo dos consumos e custos ambientais

2.2. Conhecer Bem para Melhor Agir

A tomada de decisdes numa organizagao, seja ao nivel de topo, intermédio ou
operacional, para além de fatores enddégenos e intuitivos, é essencialmente
baseada no conhecimento profundo dos: processos, mercados, partes interes-
sadas e tendéncias.

A monitoriza¢do centra-se num conhecimento profundo do processo industrial,
de forma a ajudar na tomada de decisdes.

Para que a monitorizagdo seja eficaz, é necessario que a informacdo (recolha
de dados e outros elementos) seja:

17
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@ Pormenorizada 9 Integral

Deve-se conhecer em Dela deve constar todos os
pormenor 0s consumos processos produtivos e ndo
e custos em cada local do produtivos da empresa.

processo de producao.

Quanto mais pormenorizada e integral for a informacdo recolhida, melhor
conhecimento os gestores podem ter da realidade das empresas.

A monitorizacdo permite atuar de forma proactiva e controlar, corrigir e,
consequentemente, aumentar a eficiéncia e a produtividade.

Mas como implementar uma monitorizagdo pormenorizada e integral?
O sistema de monitorizagdo para ser pormenorizado e integral tera que:

o o o

Reunir informagéo Administrar a Usar a informacéo
completa de forma informacdo de forma de forma eficaz e
clara e simples. integrada e global. explicita.

Paralelamente, o sistema de monitorizacao implementado nas empresas devera ser e ter uma
utilizacdo simples e o mais célere possivel, de forma a ndo se tornar um fardo para as empresas e
para a equipa que o vai implementar.

2.3.Como Implementar
um Sistema de Monitorizacao

“Monitorizacdo

- 0 cerne da Gestdo Ambiental.”

18
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As empresas podem criar o seu préprio sistema de monitorizagdo. Para isso, e
tendo por base o que ja foi identificado nos pontos anteriores, deverdo seguir 0s
seguintes passos:

Conhecer e criar um fluxograma pormenorizado dos
processos produtivos e ndo produtivos, nele constando
as varias atividades.

Identificar, para cada uma das atividades, todos os
inputs e outputs associados as componentes: energia,
agua, aguas residuais, residuos e emissdes atmosféricas.

Criar um sistema de recolha de dados, identificando de
que forma em cada um dos locais a informacao é
recolhida: se de forma manual ou automatica.

Recolher manualmente ou automaticamente os dados e
inseri-los no sistema de monitorizacdo criado.

Elaborar relatérios e graficos com os principais
indicadores de consumo e/ou custos ambientais.

00 00

Para além da criacdo deste sistema ter alguma exigéncia, a sua implementacdo
também exige, numa fase inicial, a disponibilidade de tempo e de alguns investi-
mentos, nomeadamente na instalacdo de medidores.

Numa segunda fase, e se o sistema de monitorizagdo estiver bem estruturado,
serd uma ferramenta facil e de muita utilidade.

0 SIMCA foi criado com o objetivo de apoiar as empresas na criacdo do seu sistema de monitori-
zacdo, de forma a melhorar o seu desempenho e competitividade.

A _/-\:

~
afl
%
r
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O SIMCA - Sistema de Monitoriza¢do de Custos Ambientais, desenvolvido em
parceria entre a ANEME e a EcosPol - Consultoria e Inova¢do Ambiental, surge
com o objetivo de disponibilizar as empresas do setor metalurgico e eletromeca-
nico uma forma de monitorizar e reduzir os seus custos ambientais, através da
implementacdo de medidas de ecoeficiéncia.

Dada a importancia da monitoriza¢cdo e da ecoeficiéncia para o aumento da
produtividade, da competitividade e da sustentabilidade do setor, o SIMCA
constitui uma ferramenta eficaz e acessivel de que as empresas dispdem para
poderem melhor gerir as suas unidades industriais e tornarem-se mais ecoefi-
cientes e sustentaveis, reduzindo os custos ambientais com:

ENERGIA AGUAS
RESIDUAIS

SISTEMA DE
MONITORIZACAO
DOS CUSTOS
AMBIENTAIS

21
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3.1.0 que @ 0 SIMCA?

O SIMCA é uma ferramenta digital aplicavel e adaptavel a cada empresa do
setor metalurgico e eletromecanico. Através de um método de trabalho simples
e predefinido, que conjuga a componente de monitorizacdo respondendo as
questdes: onde estdo e quais sdo 0s meus custos ambientais? Com a compo-
nente de ecoeficiéncia, indicando: como reduzir o meus custos ambientais?

~ METODOLOGIASIMCA  —

SOLUCES DE ECOEFICIENCIA

COMO reduzir os meus
custos ambientais?

\Z

MONITORIZACAO

ONDE estao os meus
custos ambientais?

O objetivo do SIMCA é reduzir os custos ambientais das empresas através da
implementacdo de medidas de ecoeficiéncia e pode ser descrito como sendo:

Uma ferramenta digital online
de ecogestao do setor metalur-
gico e eletromecanico.

Contém sete processos produti-
VOS e 0ito processos nao
produtivos.

Cada processo produtivo e ndo
produtivo subdivide-se em
varias atividades.

Disponibiliza medidas de
ecoeficiéncia por atividade
produtiva e por componente
ambiental.

Permite o acesso a relatérios de
custos e de indicadores ambien-
tais.

Disponibiliza ferramentas de
planeamento: plano de ac¢do
para a ecoeficiéncia e plano de
recolha de dados.
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Os processos produtivos e ndo produtivos que se encontram disponibilizados
no SIMCA dizem respeito exclusivamente ao setor metallrgico e eletromecanico
e sdo os seguintes:

Atividades
administrativas

M

PROCESSOS
PRODUTIVOS m
Conformagéo

N e
NAO PRODUTIVOS
tratamento

Cozinhas

e cantinas

Preparagao
de superficies
Tratamento
de superficies

Sanitarios

e balnearios

3.2. Como Utilizar o SIMCA?

A plataforma SIMCA tem diversas funcionalidades que permitem levar a moni-
torizacgdo e a ecoeficiéncia as empresas, através de um método simples de traba-
Iho. Todas as ac¢des estdo predefinidas e cada empresa tem que seguir um
conjunto de passos, de forma a utilizar a plataforma e conseguir efetivamente
reduzir os custos ambientais. Para isso é necessario percorrer algumas etapas:

all «/

~ M~
- . Implementacao das medidas de ecoeficiéncia
>Redugdo de Custos Ambientais | selecionadas e controlo das reducdes obtidas.

“Planeamento [ Construcdo dos planos de ecoeficiéncia e de recolha de dados. ]
2Dados [Recolha e insercdo de dados a partir de modelos predefinidos.] W D\
4 E \
|

3Analise [Ana’lise de relatérios e graficos de custos e de indicadores ambientais.] Vé

LA(Iapta;ﬁo [Adaptagéo da plataforma a realidade de cada empresa}

23
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1 - Adaptacdo

Nesta etapa cada empresa tem que adaptar a plataforma SIMCA a sua
realidade. Para isso, e através de varias funcionalidades desenvolvidas especifi-
camente para este setor, terd que inserir informacao da sua unidade industrial,
nomeadamente os seus processos produtivos e ndo produtivos e os seus custos
ambientais, definindo quais aqueles que pretende reduzir.

2 - Inser¢do de Dados

“Sem dados vocé é apenas

mais Uma pessoa com uma opinido.”

Nesta etapa cada empresa terad que recolher e inserir dados da sua atividade,
nomeadamente:

e Quantidades consumidas de agua, energia e matérias-primas.

» Quantidades geradas de residuos, aguas residuais e emissdes atmos-
féricas.

» Producdo total e por processo produtivo.
Arecolha de dados numa empresa pode ser feita:

¢ De forma manual: assente exclusivamente num sistema de recolha
de dados manual.

 De forma automatica: assente exclusivamente num sistema de
recolha de dados automatica, através da instalacdo de equipamentos
e softwares de recolha de dados.

» De forma mista: alguns dados sdo recolhidos de forma manual e
outros de forma automatica, consoante a importancia da informacéo a
analisar.

O SIMCA foi desenvolvido considerando que a recolha e insercdo de dados é
efetuada de forma manual.

A opcao de recolher e inserir dados de forma automatica pode ocorrer, mas
carece da aquisicdo de equipamentos de monitorizagdo e de exportacao dos
dados para o SIMCA.
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3 - Andlise

“0 modo como reiine, administra

e usa a informacdo determina
se vencerd ou perderd.”

Nesta etapa, através da disponibilizacdo de relatérios variados, é possivel ser
feita uma analise pormenorizada de toda a informacdo inserida, analisando
devidamente a componente ambiental em todos os locais da fabrica. Cada relaté-
rio trabalha os dados de forma diferente, sendo importante que a empresa
explore as varias op¢des existentes para definir aquelas que sdo mais adequadas
aos objetivos pretendidos.

Esta analise permite apoiar a Direcdo de cada empresa na tomada de decisdo,
controlando ineficiéncias e priorizando areas a intervir, nomeadamente investi-
mentos e formagdo dos colaboradores.

Os relatérios existentes no SIMCA apresentam a informacdo de diferentes
formas:
Relatérios de Custos Ambientais, apresentados na forma de:
o Gréaficos
 Gréficos interativos
e Quadros
« Dados

Relatérios de Indicadores de Ecoeficiéncia, apresentados na forma de:
e Gréficos
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4 - Planeamento

“Planeamento é estabelecer

um objetivo e determinar o que precisa
ser feito para o atingir.”

Nesta etapa a empresa tem acesso a duas ferramentas de planeamento
existentes no SIMCA:

* Plano de acdo para a ecoeficiéncia: a partir de um conjunto de medidas de
ecoeficiéncia disponibilizadas em ebook e por componente ambiental, as empre-
sas podem construir o seu plano de acdo, identificando as medidas de ecoeficién-
cia mais adequadas, quem as vai implementar, valores de investimento e periodo
de implementacao.

e Plano de recolha de dados: a partir de uma ferramenta de planeamento
existente no SIMCA, as empresas podem definir o modo de recolha de dados
(manual ou automdtico), em que equipamentos se pretende recolher dados e
quem os vai introduzir no SIMCA.

5 - Redu¢do de Custos Ambientais

“Fazer mais com menos

@3 esséncia da ecoeficiéncia.”

Nesta etapa a empresa utiliza o SIMCA para monitorizar as redu¢des dos custos
ambientais conseguidas com a implementacdo das varias medidas de ecoeficién-
cia. Através da analise dos relatérios por componente ambiental, pode ser
facilmente percetivel qual o efeito que determinada medida teve numa determi-
nada componente.

O processo de reduc¢do de custos ambientais através de medidas de ecoeficién-
cia é gradual e evolutivo e a monitorizacdo é a forma de controlar efetivamente
esta evolucdo.
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A definicdo das medidas de ecoeficiéncia mais adequadas exige um conheci-
mento aprofundado das varias solug8es existentes, de forma a que cada empre-
sa possa decidir quais as mais adequadas a cada situacdo, a cada componente
ambiental e a que fase do processo produtivo. Contudo, dada a variedade e
evolugdo das solugdes disponiveis, nem sempre as empresas tém disponibilidade
para acompanharem as mudancas e poderem estar ao corrente das varias
opgoes.

A plataforma SIMCA procurou dar resposta a esta necessidade, criando modos
simples de aceder a um conjunto de soluc¢des de ecoeficiéncia aplicaveis ao setor
M&EM. Para facilitar o processo de pesquisa, as solu¢bes estao organizadas por:

» Componente ambiental: energia, dgua, residuos, aguas residuais e emissdes
atmosféricas.

e Processo produtivo: conformacdo, corte, maquinagem, soldadura, preparagao
de superficie e tratamento de superficie.

Por outro lado, estdo disponiveis cinco ebooks e cinco animacg8es sobre as
medidas de ecoeficiéncia aplicaveis a cada uma das componentes ambientais e
que podem ser consultados. A decisdo final de quais as medidas a aplicar cabera
sempre as empresas.

Neste capitulo serdo apresentadas algumas das medidas aplicaveis ao setor
para as cinco componentes ambientais. Contudo, sugere-se que as empresas
consultem os varios materiais disponibilizados, de forma a poderem ter toda a
informacao de que necessitam.
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Como Implementar
Medidas de Ecoeficiéncia?

Para que a implementacdo seja realista e exequivel é importante:
12 A esquematizacgdo simplificada do processo produtivo.
22 A identificacdo dos inputs e outputs do processo produtivo.
3¢ A defini¢do das atividades produtivas de intervencao prioritaria.
42 A recolha dos dados referentes as atividades prioritarias.
52A identificacdo das medidas aplicaveis.

INPUTS
4 y I 4

( ATIVIDADE 1) ( ATIVIDADE 2 ) ( ATIVIDADE 3 ) ( ATIVIDADE 4 )

L b L b

OUTPUTS

ATIVIDADE PRIORITARIA ATIVIDADE PRIORITARIA
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Eficiéncia
Ambiental

4.1.

SIMCA ebook Animacdo

O setor metallrgico e eletromecanico
consome cerca de 9% do valor total de
energia da industria transformadora, sendo
um consumo e um custo significativo para as
empresas.

Uma utilizacdo ineficiente dos recursos
energéticos gera impactos ambientais e
econémicos desnecessarios, que tém influén-
cia na eficiéncia e produtividade. Assim, a
eficiéncia energética permite reduzir impac-
tos e custos ambientais diretos, numa compo-
nente particularmente significativa.

Como Reduzir o Consumo de Energia no
Setor Metalirgico e Eletromecanico?

As medidas que permitem que as empresas aumentem a sua eficiéncia
energética, na maioria das vezes, passam despercebidas ou ndo sdo completa-
mente aproveitadas. No entanto, sdo pequenos detalhes que, a nivel ambiental
e econdmico, poderdo trazer grandes beneficios.

Existe ainda um conjunto de medidas que passam por altera¢des de equipa-
mentos, sendo que serd sempre necessario haver um estudo técnico-econémico
associado a esta alteragdo.

A conjugacao de varias medidas de ecoeficiéncia aplicaveis permite uma
maior racionalizacdo e otimizagdo do consumo de energia nos processos produ-
tivos e ndo produtivos.

O SIMCA identificou 18 medidas de ecoeficiéncia aplicaveis a componente de
energia. Para conhecer as medidas que melhor se aplicam a cada uma das situa-
¢Oes, sugere-se a consulta do ebook-Energia e do visionamento da respetiva
animacao.

Destacam-se as seguintes medidas:
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Medida 1 - Racionalizacdo do Consumo de Energia nos Sistemas de lluminacdo
1- Pintar as paredes e os tetos de cores claras, para favorecer a reflexdo da luz e
diminuir a necessidade de os iluminar.

2- Verificar o estado de limpeza do sistema de iluminacdo de forma periddica.

3- Verificar o tipo de lampadas e a sua eficiéncia. /T -

e
4- Verificar os niveis de iluminacdo nas diferentes
zonas de trabalho, reduzindo a iluminagdo
naquelas que ndo sao criticas.

5- Apagar a iluminacdo de setores desativados ou
que estdo temporariamente fora de servico,
mesmo que por poucas horas.

Medida 2 - Racionalizacao do Consumo de Energia no Processo Produtivo

1- Dar prioridade a produc¢do continua, diminuindo as perdas de energia com as
paragens e arranques.

2- Adaptar a produ¢do aos momentos em que o custo de energia é mais baixo,
principalmente a energia elétrica.

3- Analisar o processo produtivo para avaliar as atividades onde ha maiores
consumos e perdas de energia e otimizar o processo.

4-Inspecionar os equipamentos e maquinas Ao sair de um recinto (copa,
existentes e compara-los com equipamentos casa de banho, sala de
novos existentes no mercado, nomeadamente re”"'°‘;5' e“:? S Wi
ivel dos consumos de energia setor, se for a ditima pessoa
ao nive gla. e ndo houver problemas de
. . . seguranga, desligue as
5- Verificar e implementar o plano de manuteng¢ao luzes. Esse pequeno gesto
das maquinas, de acordo com os critérios dos pode contribuir para uma

economia significativa de

fornecedores, uma vez que uma incorreta energia.

manuten¢do leva a consumos superiores de
energia.
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Ambiental

4.2.

SIMCA ebook Animacdo

Cerca de um quinto da dgua consumida no
planeta é utilizada para fins industriais. Em
2009, em Portugal, de acordo com o PNEUEA,
22,5% da agua consumida no setor industrial
era desperdicada. Ainda ha muita ineficiéncia
na utilizacdo da agua e, consequentemente,
muita margem para melhorar.

Por outro lado, em Portugal podem
ocorrer situa¢des de condicionamento ou de
escassez de agua devido a situagdes de seca,

com impactos econémicos, ambientais e sociais para todos os setores indus-
triais. As empresas devem estar preparadas para estas eventualidades.

O setor metallrgico e eletromecanico tem um grande potencial de melhoria
da eficiéncia hidrica. Muitas das medidas sdo conseguidas de uma forma rapida
e simples, permitindo reduc¢es dos consumos de agua entre os 20 e os 50%.
Com medidas mais complexas as reduc¢des nos consumos de agua podem
chegar aos 90%.

Como Reduzir 0 Consumo de Agua no Setor
Metalirgico e Eletromecanico?

As medidas de ecoeficiéncia que permitem que as empresas aumentem a sua
eficiéncia hidrica podem ser:

o Adogado de tecnologias e de procedimentos de racionalizagdo do uso da agua.
e Utilizagdo de equipamentos e dispositivos mais eficientes.

¢ Adocdo de sistemas de reutilizagao/recirculacao de agua.

e Monitorizagdo regular e medicdo de indicadores para identificar ineficiéncias.
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O SIMCA identificou 21 medidas de ecoeficiéncia aplicdveis a componente
agua. Para conhecer as medidas que melhor se aplicam a cada uma das situacdes
sugere-se a consulta do ebook-Agua e do visionamento da respetiva animacao.

Destacam-se as seguintes medidas:

Medida 3 - Identificacdo e Prevenco de Fugas de Agua

1-
2

3.

4-

Elaboracdo e realizacdo de um plano de manutencdo preventiva.
Substituicdo de pecas hidraulicas sempre que necessario.

Criagdo de instru¢des que sensibilizem todos os colaboradores para a
prevencao e identificagdo de fugas.

Realizacdo periddica de testes de fuga.

Medida 4 - Reduao dos Arrastes dos Banhos (Linhas com Bastidores)

1-

2

Reducdo da viscosidade dos banhos.

Escolha adequada dos bastidores garantindo que o seu revestimento seja
hidréfobo.

- Em linhas manuais, retirar lentamente os bastidores e gira-los ou vibra-los

sobre o banho.

- O tempo de escorrimento das pecas sobre o banho deve ser de 10 segundos,

permitindo a recuperacdo de cerca de 40% do banho.

- Avaliacdo regular dos bastidores, nomeadamente se tém fissuras que podem

reter banho.
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SIMCA

ebook

Animacdo

A producdo de residuos é um aspeto
ambiental de grande relevancia, atendendo
a que uma parte importante dos residuos
produzidos sdo perigosos. Os custos
associados a gestdo de residuos sdo eleva-
dos, para além de corresponderem a perda
de matérias-primas com valor econémico,
como acontece com as sucatas e limalhas
ferrosas e ndo ferrosas.

As caracteristicas e tipologia dos residuos
produzidos dependem do processo produti-
vo. Os principais residuos produzidos séo:

PRO(ESSAOS PROCESSOS DE PREPARAC?\O
METALOMECANICOS E TRATAMENTO DE SUPERFICIE
Aparas (isentas de substancias Banhos contaminados
perigosas)

Solugdes de lavagem de gases
Pecas defeituosas metalicas,

36

restos de metais, como aco,
bronze ou aluminio

Pecas defeituosas néo
metalicas, PVC, acrilico e
polimeros fluorados (teflon)

Fluidos de corte degradados e
contaminados

Outros fluidos e lamas oleosas
Oleos de maquinaria

Aparas e outros elementos
contaminados com 6leos

Embalagens contaminadas/
recipientes vazios

Lamas geradas em ETARI

Solventes usados

FUNDICAO

Areias verdes
Areias de machos de fundicdo

Metais diversos
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Como Reduzir a Producao de Residuos no
Setor Metalirgico e Eletromecanico?

As medidas de ecoeficiéncia, que permitem que as empresas reduzam a quan-
tidade e perigosidade dos residuos, muitas vezes passam despercebidas. No
entanto, sdo pequenos detalhes que, a nivel ambiental e econémico, poderao
trazer grandes beneficios. As medidas dividem-se em:

» Alteracdo da organiza¢do e operacionaliza¢do interna.
» Utilizagdo de equipamentos e dispositivos mais eficientes.
e Adocao de sistemas de reutilizacdo de residuos.

* Avaliagdo da/das estratégia/as de economia circular que melhor se adequam
a empresa.

O SIMCA identificou 26 medidas de ecoeficiéncia aplicaveis a componente
residuos. Para conhecer as medidas que melhor se aplicam a cada uma das
situagdes, sugere-se a consulta do ebook-Residuos e do visionamento da respe-
tiva animacao.

Destacam-se as seguintes duas medidas:

Medida 5 - Otimizacao da Dimensdo da Matéria-Prima Metalica

1- Utilizacdo da dimensao mais adequada de chapa metalica ou ndo metalica,
através de um correto design industrial, de forma a reduzir os desperdicios de
matérias-primas.

2- Calibragem adequada das prensas utilizadas no corte.

Medida 6 - Otimizacdo do Uso de Matérias-Primas nos Tratamentos de Superficie

1- Manutencdo dos banhos com vista a prolongar a sua vida Util.

2- Avaliacdo da viabilidade técnica, econémica e ambiental da remog¢do das
particulas dos banhos mais concentrados.

3- Conservagdo das matérias-primas, retornando a agua da 1° lavagem estatica
ao banho do processo.

4- Utilizagdo de aspersores para lavagem das pecas sobre banhos, principalmente
quando sdo banhos quentes.
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AGUAS RESIDUAIS

SIMCA ebook Animacdo

O setor metalurgico e eletromecanico tem
um grande potencial de melhoria da eficién-
cia hidrica e, consequentemente, da reducao
do volume de aguas residuais a tratar. Muitas
das medidas sao conseguidas de uma forma
rapida e simples, permitindo ao mesmo
tempo a reducdo dos consumos de agua
entre os 20 e 0os 50% e a redu¢do de aguas
residuais na mesma ordem de grandeza. Com
medidas mais complexas as redu¢des podem
chegar aos 90%.

A reducdo de aguas residuais tem também implicagdo e vantagens noutras

componentes:

* Recuperacdo de matérias-primas que estavam e ser desperdicadas.
» Reduc¢do do consumo de agua.

» Redugdo do consumo de energia.

e Reducdo da producédo de residuos.

Como Reduzir a Producdo de Aguas Residuais
no Setor Metalirgico e Eletromecanico?

As medidas de ecoeficiéncia que permitem que as empresas reduzam a quan-
tidade de aguas residuais residuos dividem-se em:

» Adocdo de tecnologias e de procedimentos de redug¢do do consumo de agua.

* Adogdo de medidas de reducdo, racionalizagdo e recupera¢do dos consumos
de matérias-primas.
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e Adocdo de medidas de substituicdo de matérias-primas por outras menos
poluentes e mais faceis de tratar ou de reutilizar.

e Adocdo de tecnologias que permitem reutilizar matérias-primas e reduzir a
producdo de aguas residuais.

O SIMCA identificou 16 medidas de ecoeficiéncia aplicaveis a componente de
aguas residuais. Para conhecer as medidas que melhor se aplicam a cada uma das
situagdes, sugere-se a consulta do ebook-Aguas Residuais e do visionamento da
respetiva animacao.

Destacam-se as seguintes duas medidas:

Medida 7 - Reducio da Producdio de Agua Residuais nas Operades

1- Recirculagdo das aguas residuais no proprio equipamento.

2- Reutilizagdo da agua de refrigeracdo em processos que ndo exijam agua
potavel.

3- Reutilizagdo da agua quente em operac8es que necessitem de dgua quente.

Medida 8 - Reduao dos Arrastes nas Operacdes de Tratamento de Superficie

1- Controlar regularmente os principais fatores que contribuem para o arraste:
dimensao e forma das pecas, viscosidade do banho, concentracdo, tensdo
superficial e temperatura dos banhos, assim como o modo como ¢é feita a
operacao.

2- Verificar a forma como a pega é colocada na linha.
3- Reduzir a viscosidade dos banhos através da:

e Diminuicdo, sempre que possivel, da concentragdo dos componentes do
banho.

e Adicdo de agentes que reduzam a tensao superficial do banho.
e Garantia da temperatura maxima do banho, dentro do intervalo adequado.
» Realizacdo de um estudo econdmico para analisar os custos resultantes do

aumento da temperatura do banho. P ~
a o Da
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As principais origens de emissdes atmosfé-
ricas do setor estdo associadas aos processos
de preparacdo e tratamento de superficie,
nomeadamente as seguintes operagdes:

Decapagem mecanica (jato de areia ou
grenalha) - poeiras e particulas metalicas.

Polimento mecanico - poeiras e particulas
metalicas.

Desengorduramento através de solventes
halogenados (tricloroetileno ou percloroetileno)
- compostos organicos volateis (COV).

Processos galvanicos com banhos quentes (T> 50°C) - compostos organicos
volateis (COV).

Caldeiras - gases de combustdo.

Como Reduzir as no
Setor Metalurgico e Eletromecanico?

As medidas de ecoeficiéncia que permitem que as empresas reduzam a
producdo ou perigosidade das emissGes atmosféricas dividem-se nas seguintes
tipologias:

Substituicdo de tecnologias ou equipamentos pouco eficientes.
Substituicdo de matérias-primas poluentes.
Instalacdo de tecnologias e metodologias para a reutilizagdo de matérias-primas.
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O SIMCA identificou de ecoeficiéncia aplicaveis a componente de
emissBes atmosféricas. Para conhecer as medidas que melhor se aplicam a cada
uma das situagdes, sugere-se a consulta do edo
visionamento da respetiva

Destacam-se as seguintes medidas:

Medida 9 - Controlo dos Varios Processos Produtivos

Criagdo de um sistema de controlo dos varios processos produtivos e equipa-
mentos, com o objetivo de detetar possiveis falhas de funcionamento e de
eficiéncia.

Implementacdo de um sistema de gestdo da manutencdo dos varios equipa-
mentos que produzem emissdes atmosféricas.

Monitorizacdo dos parametros criticos dos equipamentos de reducdo e trata-
mento das emissdes.

Medida 10 - Operacdo de Imersdo a Quente

Extragdo e tratamento dos gases tendo em conta a sua natureza e concentracao.

Implementac¢do de técnicas de tratamento para os gases acidos, vapores e
aerossois.

Implementacdo de medidas de reducdo das emissdes de NOx com mistura de
acidos.
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Para que a plataforma SIMCA possa ser utilizada na sua plenitude e potenciali-
dade maxima, é fundamental que as empresas tenham previamente informagdes
e dados recolhidos e trabalhados de forma a poderem ser inseridos na platafor-
ma. A parametrizacdo, ou seja, a adapta¢do da SIMCA a realidade de cada uma das
empresas, é a primeira etapa, mas ha outras igualmente importantes.

Este capitulo surge para apoiar as empresas na tarefa de recolha de informacao
e preenchimento do SIMCA, através da cria¢cdo de quatro modelos de trabalho que
podem ser usados tal e qual ou podem ser alterados e adaptados.

Os quatro modelos SIMCA, que acompanham as principais etapas, sao 0s
seguintes:

Modelo S.1. - Definicdo do processo produtivo.

Modelo S.2. - Definicdo do processo ndo produtivo.
Modelo S.3. - Parametrizagdo dos processos de trabalho.
Modelo S.4. - Insercdo de dados - consumos mensais.
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o5

do Processo Produtivo

1. Identificar os processos e atividades produtivas que fazem parte do processo industrial, colocando
uma cruz nas colunas Sim/Nao.

2. Adicionar, para cada atividade produtiva, os equipamentos e/ou maquinas existentes com a
designacdo interna.

Processo Produtivo Atividade Produtivas Sim || Ndo Equipamentos
Dobragem

Calandragem

Enrolamento

Quinagem

Estiragem

Trefilagem

Extrusao

Laminagem

Forjagem

Estampagem

Corte por fio

Disco de Serra

Guilhotina

Jato de dgua

Corte Laser

Oxicorte

Plasma

Prensa

Puncionamento

Fundicdo por injecdo

Coquilha

Moldacdo em areia

Moldacdo em areia verde
Eletroerosao

Por feixe de eletrdes
Eletroquimica

Por ultrassons

Laser

Retificacdo

Rebarbagem

Torneamento

Fresagem

Furacdo

Soldadura Soldadura

Decapagem mecanica
Decapagem quimica/eletroquimica
Preparacdo Desengorduramento com solventes
Desengorduramento eletrolitico
Lixagem

Polimento mecanico

Polimento quimico/eletroquimico
Anodizacdo

Esmaltagem

Zincagem mecanica
Metalizagdo

Tratamento Galvanizacdo

. Granalhagem
de Superficie Pintura eletrostatica
Lacagem
Pintura liquida
Esmaltagem liquida
Processos galvanicos

Conformacédo

Fundi¢ao

Maquinagem

de Superficie
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Modelo S.2. - Definicao

do Processo Nao Produtivo

1. Identificar os processos e atividades produtivas que fazem parte do processo industrial, colocando
uma cruz nas colunas Sim/Néo.

2. Adicionar, para cada atividade ndo produtiva, os equipamentos e/ou maquinas existentes com a
designacao interna.

Processo
N&o Produtivo

Atividade Produtivas

Sim

Equipamentos

Atividades
administrativas

Desenvolvimento de produto/
servico

Servigos administrativos ou
equiparados

Armazéns de matérias-primas

Armazens Armazéns de produto final
Caldeiras Caldeiras
Compressores Compressores
Cozinha e cantina Cozmha
Cantina
- Manutencdo de ferramentas
Oficina = -
Manutencao de viaturas
Sanitarios Sanitarios
e balnearios Balnearios
Tratamento fisico-quimico
Tratamento biolégico
Unidades Osmose inversa

de tratamento
de aguas residuais

Resinas de permuta idnica

Separador de gorduras

Separador de hidrocarbonetos

Tratamento de poeiras

Unidades de e particulos/ciclones
tratamento de Ventilagdo
emissdes Tratamento de aerossdis

atmosféricas

Tratamento de COV's

Tratamento de gases acidos
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Modelo S.3.-P

dos processos de trabalho

1. Identificar, para cada uma das atividades produtivas que se quer monitorizar, os custos e os provei-
tos unitarios de cada um dos fatores ambientais: 4gua, energia, residuos, dguas residuais e emissdes

atmosféricas.

2. ldentificar, para cada uma das atividades produtivas que se quer monitorizar, 0 consumo maximo
de &gua e energia e a produ¢do maxima de residuos, dguas residuais e emissées atmosféricas.

3. Para o fator energia identificar a tipologia de energia utilizada.

4. Para o fator residuos identificar a tipologia de residuos que é produzida.

Atividades Produtivas Monitorizadas
Fator Ambiental
. Custo unitario
Agua o
Consumo maximo
Tipologia
Energia Custo/proveito unitario
Consumo maximo
Tipologia
Residuos Custo/proveito unitario
Produc¢do maxima
Aguas Custo unitario
residuais Produ¢do maxima
Emissoes Custo unitario
atmosféricas || Produgdo méxima
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Modelo S.4. - Insercao de dados

- Consumos mensais

1. Identificar, para cada uma das atividades produtivas que se quer monitorizar, o nimero de horas
por dia de atividade.

2. ldentificar, para cada uma das atividades produtivas que se quer monitorizar, o niUmero de dias por
meés de atividade.

Atividades Produgdo Mensal Dados Mensais por Atividade e/ou Equipamento
Produtivas (ton/m?) N.° hora/dia N.° dias/més
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